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Sviluppare  la consapevolezza emotiva, 
creativa e relazionale

Rafforzare il senso di integrazione del singolo e 
affiatamento nel gruppo classe attraverso 
unõesperienza di forte socializzazione

Usare il corpo spontaneamente attraverso la 
musica nella danza







Dormire  è 
come  volare  
leggeri  su  
una  nuvola

Dormire  
e  

sognare  
fa  tanto  

bene  
come  

andare  

al  mare

Divertente  come  giocare  con  gli  amici

Per  me  sarà  sempre  come  
ballare  su  una  roccia  

tiepida


